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Salad’Bar Crudités

Croquettes de poisson Betterave mimosa

Taboulé

Escalope de dinde provençale

Paupiettes de veau Poisson meunière

ou Filet de colin MSC sauce citron Mix de céréales

Haricots plats Poêlée Tex-Mex

ou Blé
Salade - laitage ou fromage

Salade - laitage ou fromage

Fruits Fruits

ou Liégeois vanille Gaufre
ou Flan gélifié caramel

Salad’Bar Crudités

Salade Costa Brava Sardine à la tomate

Coleslaw

Sauté de bœuf Quiche

ou Poisson du marché Quiche Végétarienne

Purée Poêlée wok

ou Carottes Vichy

Salade - laitage ou fromage

Salade - laitage ou fromage

Fruits Fruits

ou Entremets assortis Gâteau à l’ananas Maison
ou Tarte chocolat

Salad’Bar Crudités

Salade niçoise Salade mexicaine

Potage
Poulet basquaise

Tartiflette Colin sauce à l’oseille

ou Tartiflette Végétarienne Boulgour

Poisson pané Petits pois

ou Ratatouille
Salade - laitage ou fromage

Salade - laitage ou fromage

Fruits Fruits

ou Salade de fruits Flan pâtissier
ou Yaourt aux fruits

Salad’Bar Crudités

Salade italienne Œuf Cocotte

Potage  

Beignets de calamars sauce tartare

Chili con carne Quinoa

ou Chili con carne Végétarien Confit de courgettes

Filet de lieu noir frais sauce verte

Salade - laitage ou fromage

Salade - laitage ou fromage

Fruits Fruits

Forêt noire Maison Eclair
Tarte aux pommes

Salad’bar

Salade de crozets

Salade garnie

Galette saucisse

ou Galette fromage

Frites

ou Haricots verts

Salade - laitage ou fromage

Fruits

ou Crêpe au sucre
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